
Name:

Datum Nüchtern
2.Std. nach d. 

Frühstück

vor dem  

Mittagessen

2 Std. nach d. 

Mittagessen

vor dem 

Abendessen

2 Std. nach d.  

Abendessen
ca. 22 Uhr Frühstück ZWM Mittagessen ZWM Abendessen ZWM

Bearbeiter:
Freigabe 

durch:

Freigabe 

am:
Version: Seite 
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E-Mail: blutzuckerwerte@der-diabetologe.de


